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BETHESDA ALTERSZENTREN

Abend

Pilzcremesuppe

Radieslisalat

Rindsgeschnetzeltes mit Steinpilzsauce,
Kartoffelstock und Kohlrabi
Schokoladenmuffins

Pilzcremesuppe
Blattsalat auf Wunsch
Siedfleischsalat

Krautsuppe Waadtlander Art
Endiviensalat mit Kartoffeldressing

Cog au Vin mit Pilaw-Reis und Mandelbrokkoli

Krautsuppe Waadtlander Art

Blattsalat auf Wunsch

Roastbeefteller mit Sauce Remoulade und
Schraubenbrot dunkel

Maissuppe

Zucchetti-Piccata mit Tagliatelle und
Tomatensauce, dazu Reibkase
Birne Helene

Gekochter Rueblisalat mit Joghurt / Schnittlauch

Maissuppe
Blattsalat auf Wunsch
Gerstensuppe mit Wienerli

Weissweinsuppe

Chinakohlsalat mit Mandarinen
Kalbsleberli venezianische Art mit ROsti
und geflllter Tomate

Weissweinsuppe
Blattsalat auf Wunsch
Rhabarberwéhe

Rueblicremesuppe

Lollo Bionda Salat an Balsamicodressing
mit Blutorangenfilets

Eglifilet im Bierteig mit Tartarsauce, Reis
und Rahmspinat

Rueblicremesuppe
Blattsalat auf Wunsch
Milchreis mit heissen Kirschen und Zimt / Zucker

Randensuppe
Champignonsalat
Spaghetti Napoli mit Reibkadse

Randensuppe

Blattsalat auf Wunsch

Hacktatschli (Frikadelle) mit Kartoffelsalat
(Mayonnaise, Gewurzgurke, Ei, Riebli, Erbse)

Franzosische Zwiebelsuppe mit
gratiniertem Kasetoast

Erdbeeren mit Vanillecreme

Eisbergsalat mit gebratenen Speckstreifen und Ei
Rindsschmorbraten mit Gratin und bunten Ruebli

Franzosische Zwiebelsuppe mit
gratiniertem Kasetoast

Blattsalat auf Wunsch

Rostikroketten gefiillt mit Frischkdse und
angemachten Rohkostsalaten

Wochenhit
Mittag

Wiener Kalbsrahmgulasch mit Kartoffelschnee

und Tagesgemuse
Abend
Toast Hawaii

Wahlmenii

Lust auf Pasta

Tortellini in Schinkenrahmsauce

Abend

Aufschnittteller (Schwein), Kaseteller, belegte Brot-
chen mit Kase / Wurst, Birchermiiesli, Café complet

Deklaration Fleisch und Fisch Rind (CH), Entrecote, Rindshuft, Filet (Sidame-
rika*, Kalb (CH), Schwein (CH), Gefliigel (CH), Lamm (CH, Neuseeland*, Austra-
lien*), Wild (CH, Osterreich), Wurst, Wurstwaren, Salami, Schinken (CH, Italien),
Eier und Eierprodukte (CH). Gerne informieren Sie unsere Mitarbeiter Giber das
Fanggebiet unseres Fischangebots.

Allergien Unser Kiichenteam gibt Ihnen gerne ausfiihrliche Informationen ber
Allergene in den einzelnen Gerichten.

* Kann mit Hormonen, Antibiotika und oder anderen antimikrobiellen Leistungs-
forderern erzeugt worden sein.



