Meniplan Mittag

18. November bis 24. November 2024

Vorspeise/Suppe/Dessert

Meni Classic

prosenio

BETHESDA ALTERSZENTREN

Menii Vegetarisch

Brokkoli Creme Suppe
TUrkischer Salat

Kalbspojarski mit Pommery
Senf Jus, Rahmkartoffeln
und gebratenem Spitzkohl

Geflllte Kartoffel
mit Spinat, Champignons
Kirschtomaten und Dillquark

Marroni Suppe
Zitronen-Bohnensalat

Truten Geschnetzeltes
an Krauterrahmsauce
mit Krawattli Teigwaren
und Mandel Brokkoli

Randenspatzli mit
Nussbutter, Sbrinz
und gebratenem
Rosenkohl

Wirz Suppe
Nisslisalat mit
Kartoffel Dressing
Mousse au chocolat

Fleischvogel mit
cremiger Polenta und
Kurbis Gemuse

Vollkorn Gemuse Spaghetti
mit Ajvar Sauce

(Wirzpaste aus Paprika und
Aubergine)

Lauchcremesuppe
Mango Rettich Salat

Saltimbocca vom Poulet
mit Weisswein Risotto
und gefullten
Auberginen Rollchen

Asia GemUse Pfanne
mit Glasnudeln

Kefen Suppe
Gurkensalat mit
Dill Vinaigrette

Zander mit Petersilien
Velouté (weisse Sauce)
Rande und Pommes Risolee

Tomaten Risotto
mit Zucchini
Ziegenfrischkase Rollchen

Waldorfsalat

Herzhafte Gulaschsuppe
mit Semmeli

Gemusesuppe
mit Semmeli

Tomatenconsommé
mit Einlage
Eisbergsalat mit
Cocktail Dressing
Tiroler Cake

Schweinekrustenbraten
an Biersauce mit Knopfli
und Butter Riebli

Zucchini Kartoffel Rosti
mit Randenhumus
und Krauterquark

Wochenhit Pasta

Gehacktes mit Hornli und Apfelmus

Wochenhit

Poulet Geschnetzeltes mit Peperoni Sauce
Spirelli Teigwaren und Tagesgemuse

Deklaration Fleisch und Fisch Rind (CH), Entrecote, Rindshuft, Filet (Sidame-
rika*, Kalb (CH), Schwein (CH), Gefliigel (CH), Lamm (CH, Neuseeland*, Austra-

lien*), Wild (CH, Osterreich), Wurst, Wurstwaren, Salami, Schinken (CH, Italien),

Eier und Eierprodukte (CH). Gerne informieren Sie unsere Mitarbeiter tiber das

Fanggebiet unseres Fischangebots.

Allergien Unser Kiichenteam gibt Ihnen gerne ausfiihrliche Informationen iber
Allergene in den einzelnen Gerichten.

* Kann mit Hormonen, Antibiotika und oder anderen antimikrobiellen Leistungs-
forderern erzeugt worden sein.



