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Vorspeise/Suppe/
Dessert

Meni Classic

prosenio

BETHESDA ALTERSZENTREN

Meni Vegetarisch

Zitronengras-Kokos-Suppe

@ Ruebli-Apfelsalat

Gourmet Schinkli
mit Rahmsauerkraut
Petersilienkartoffeln und Senf

Gemisestrudel an
Schnittlauchsauce mit
Tomatenreis

Gerstensuppe
«Flamische Art»

@ Kabissalat
Amerikanische Art

«Cole slow»

Pouletschenkel
Jager Art mit
Ofengemdse,
Kartoffelecken
und Krauterquark

Chili sin Carne
mit Sauerrahm

Rotkabissuppe mit
Saurem Halbrahm

@ Japanischer Gurkensalat
Vanille Glace
mit heissen Himbeeren

Wiener Kalbsrahmgulasch mit
Kartoffel-Schnee, Nussbutter
und glasierten Pfalzer
Karotten

Vegi Burger und Pommes

Ochsenschwanzsuppe
Gruner Kopfsalat mit

@ Granatapfeldressing

Kalbsbratwurst mit

Rosti Zwiebelsauce
Blumenkohl Polnisch
(Brosmeli mit Butter und Ei)

Borek (Tirkischerstrudel)
mit Spinat-Schafskasefillung
und Tomaten-Bulgursalat

Kichererbsensuppe
‘italienische Art”

e Fenchel-Apfelsalat

Scholle Finkenwerder Art
(Speck und Zwiebeln)
mit Bratkartoffeln

und Kopfsalat mit
Krauter-Vinigraite

Rande im Blatterteig
mit Selleriepiree und Vegi Jus

Gemlsecreme

e Weisskabissalat
«Griechische Art»

Fleisch Canneloni

Vegi Paella

Entenconsome mit
Einlage

@ Randensalat

mit Ziegenfrischk&se Ballchen
und Honigdressing
Lebkuchen Mousse

Tessiner Braten mit
Rotweinjus

cremiger Polenta und
gebratenen Zucchetti

Geflillte Auberginen
auf Tomatenjus

Wochenhit Pasta

Penne al Funghi (Pilzrahmsauce )

Ossobucco vom Kalb mit Risotto und Tagesgemuse

Deklaration Fleisch und Fisch Rind (CH), Entrecote, Rindshuft, Filet (Sidame-
rika*, Kalb (CH), Schwein (CH), Gefliigel (CH), Lamm (CH, Neuseeland*, Austra-

lien*), Wild (CH, Osterreich), Wurst, Wurstwaren, Salami, Schinken (CH, Italien),

Eier und Eierprodukte (CH). Gerne informieren Sie unsere Mitarbeiter tiber das

Fanggebiet unseres Fischangebots.

Allergien Unser Kiichenteam gibt Ihnen gerne ausfiihrliche Informationen Gber
Allergene in den einzelnen Gerichten.

* Kann mit Hormonen, Antibiotika und oder anderen antimikrobiellen Leistungs-

forderern erzeugt worden sein.



